Linha do Cuidado a Pessoa com Doen¢a Reumatica e com
Fibromialgia na Rede de Atenc¢ao a Saude
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Objetivos

Contribuir com a organizacao do cuidado aos usuarios nos territdrios municipal,
regional e macrorregional, de forma a buscar a suficiéncia das acdes e servicos
de saude, em consonancia com o Planejamento Regional Integrado (PRI)

Estabelecer as atribuicdes dos pontos de atencao para a suspeita e confirmacao
diagndstica, tratamento e acompanhamento da pessoa com doenga reumatica e
com fibromialgia;

Pactuar fluxos de referéncia e contra referéncia entre os pontos de atencao,
reduzindo a fixacdao de pacientes em ambulatdrios especializados, apoiando a
APS para o manejo de casos em fase de remissao;

Fomentar a incorporacao de ferramentas de Telessaude no trajeto terapéutico
dos usuarios.
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Componentes da Linha de Cuidado da Reumatologia
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FARMACIA
BASICA

Atencgao

Ponto de
atencao

Atribuigoes

Territorio

Primaria

UBS/USF

Suspeita diagndstica, consulta médica

Telessaude para segunda opiniao

Encaminhamento para Consulta com reumatologista,
dermatologista, neurologista, psiquiatra, nefrologista,

Regulagao Ambulatorial, baseada nos instrumentos de
programacao e pactuacao (PPI, PRI)

Acompanhamento de casos em fase de remissao

Orientacao para o auto cuidado (evitar fatores de
exacerbacao)

Tratamento odontoldgico e atendimento
multiprofissional

Praticas Integrativas e Complementares de Saude

Atualizacdo de calendario vacinal

Avaliacao ginecoldgica e oftalmoldgica anual

Municipal
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A
Componentes da Linha de Cuidado da Reumatologia

Servigos Especializados
Ambulatorios de
Especialidades

A\ Atencao Ponto de aten¢do Atribuigdes Territorio
; Consulta com Médico Reumatologista
Exames diagndsticos (laboratério e imagem)
Avaliacdo com equipe multiprofissional

Ambulatérios

Regionais p -
g Telessaude para segunda opinidao ool
o Contrarreferéncia para a APS
Secundaria ; ~ - ou
m COAFE e NRS Dispensacdo de medicamentos conforme PCDT S
Consulta com Médico Nefrologista (tratamento | " &'0"2

Servico de Nefrologia |conservador)

UP CAPS Acompanhamento psico social

24-I,.I UPA/SAMU Atendimento as urgéncias e emergéncias
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Policlinica de Escada

Linha de Cuidado Reumatologia

Policlinica de Narandiba

Atencao

Ponto de
atencao

Atribuicoes

Territorio

Secundaria

Ambulatérios
de Referéncia

Matriciamento para APS e Ambulatdrios Regionais

Acompanhamento de pacientes em remissao contra referenciados do
Ambulatdrio Tercidrio

Contra referéncia para a APS ou Ambulatdérios Regionais

Consulta com reumatologista e equipe multiprofissional (elaboracdo do
PTS) para pacientes oriundos dos ambulatdérios regionais que apresentem
condi¢cdes mais complexas definidas no protocolo de acesso, ou pacientes
residentes de regides ainda desassistidas na linha do cuidado

Estadual

Realizagdo de exames diagndsticos de imagem e laboratério.

Dispensacdo de medicamentos (a definir)
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Linha de Cuidado Reumatologia

5 Ponto de U
Atencao N ol Territorio
atencao AtribuicOes
Atendimento ambulatorial com especialistas
médicos aos casos mais complexos
. Atendimento multiprofissional
Hospital de — - -
. . |Matriciamento via telessaude para a APS ou
o Referéncia . . L.
Terciaria servigos ambulatoriais secundarios

Macrorregio
nal

Contra referéncia de pacientes em fase de
remissao para os ambulatérios de referéncia
Estadual ou APS

Internamentos em leitos clinicos ou UTI

Macrorregional
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Policlinica de Narandiba

Linha do Cuidado Fibromialgia

Acresce:
N Ponto de .
Atencao N N Territorio
atencao AtribuicOes
Telessaude para segunda opinidao e
UBS/USF  [encaminhamento para o ambulatdrio de
Primaria referéncia para Clinica da Dor Municipal
Academia da
Saude Exercicios fisicos
Clinica da Dor- consulta com anestesiologista,
g , . |blogueios, consulta com equipe multiprofissional
Secundari| Ambulatdrios . )
. . |paraelaboracao do PTS. Telessaude para Estadual
a de Referéncia o . o
matriciamento a APS e contrarreferéncia.
Dispensacdo de medicamentos (?)
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Competéncias Gestoras

Gestao Municipal

Gestao Estadual

Qualificar a APS para a suspeita diagndstica e
acompanhamento de usuarios em fase de
remissao

Ampliar o acesso a Consultas com
Reumatologista em Policlinicas Regionais

Estruturar as UBS com ferramentas de
Telessaude, estimulando os profissionais a
acessar

Apoiar o HUPES na contra referéncia de usuarios
cadastrados no ambulatério, em fase de
remissao

Garantir medicamentos do componente
basico da Assiténcia Farmacéutica

Garantir medicamentos do componente
especializado da Assisténcia Farmacéutica

Garantir cobertura vacinal e avaliacao
ginecoldgica/oftalmoldgica

Estruturar os Ambulatérios Regionais para acdes
por Telessaude e acompanhamento de usuarios
contra referenciados pelo HUPES até
encaminhamento a APS

Ampliar o acesso a PICS e Academia da Saude

limplantar Clinica da Dor em Ambulatdrios de
Referéncia

Encaminhar, mediante fluxos definidos, para
servicos de atencao especializada de
abrangéncia regional/estadual

Garantir acompanhamento com Equipe
Multiprofissional
(fisioterapeuta/psicélogo/nutricionista)
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Alcina Romero
Diretora de Atencao Especializada

alcina.boullosa@saude.ba.gov.br

71 31154215
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